
www.mife90.org place d’Europe à BELFORT • Tél. 03 84 90 40 00

les centres associés : PAYS DE MONTBÉLIARD   Tél. 03 81 71 04 00

• IDEIS – Montbéliard centre
2, Avenue des Alliés 

• IDEIS – Valentigney
Espace Emploi SUD - Pôle Multiservices
14 bis, Rue Gustave Courbet 

info@ideis-asso.fr
www.ideis-asso.fr
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La Cité des métiers est ouverte du lundi au jeudi de 13h30 à 17h30 et le vendredi de 13h30 à 16h30

Ce projet est cofinancé par le Fonds social européen dans le cadre du 
programme opérationnel national « Emploi et Inclusion » 2014-2020

Avec la participation :

JUILLET-AOÛT 2018

LES PERMANENCES  
DES PARTENAIRES 
à la Cité des métiers de Belfort

• La création d’entreprise 
Le jeudi 5 juillet entre 14 et 17 heures

• Mission Locale - Espaces Jeunes 
Accompagnement socio-professionnel pour les 
jeunes de 16 à 25 ans. 
Tous les mardis de 13h30 à 17h00

• Point info micro-entreprise 
par l’Adie 
Mercredis 4 et 18 juillet, 1er août de 14 à 17 heures

• Les métiers du sport 
par Profession sports & loisirs	  
Mercredis 4 juillet et 1er août de 14 à 17 heures

• Salariés intérimaires	  
par le FAF TT 
Information sur la formation des travailleurs 
intérimaires. Prendre RDV au 01 73 78 13 30. 
Mercredis 4 juillet et 1er août

• Fongecif Franche-Comté 
Sur RDV 
Mardis 12 et 26 juin

• Devenir gendarme 
Permanence d’information et de recrutement par 
la Gendarmerie nationale 
Mardis 11 juillet et 18 août de 14h à 16h

• Les formations du Greta Nord Franche-Comté	 
Jeudis 20 juillet et 16 août de 14 à 17 heures 

• Micro-crédit pour l’emploi par l’Adie 
Tous les mercredis matin sur RDV 
Inscriptions auprès de l’accueil de la MIFE  
au 03 84 90 40 00 ou à cite-metiers@mife90.org

mardi 17 juillet entre 13h30 et 17h30
Les entreprises de travail temporaire se relaient dans 
cette permanence pour vous informer sur le travail 
en intérim : comment y accéder, vos droits, les métiers 
qui recrutent... 

tout savoir
sur l’intérim

vendredi 20 juillet matin
Passez un entretien d’embauche en situation réelle, 
avant d’échanger avec un professionnel du recrute-
ment. Participation gratuite. 
Inscription obligatoire au 03 84 90 40 00 ou à l’accueil de la 
MIFE. Un rendez-vous vous sera fixé entre 9 et 12 heures.

Testez-vous 
en entretien ! 

atelier

Les permanences des conseillers Cité des 
métiers à l’extérieur sont suspendues pen-
dant l’été. Reprise au mois de septembre :

• À BEAUCOURT - Foyer Georges 
Brassens : mercredi 5 septembre 2018 9h-12h

• À GIROMAGNY - PIJ Haute-Savoureuse : 
mercredi 26 septembre 2018 9h-12h

jeudi 12 juillet de 9 à 12 heures
Un atelier pour découvrir une autre forme d’entre-
prenariat avec Coopilote.

Entrée libre

Entrepreneur 
indépendant  

tout simplement

et si vous 
deveniez...

jeudi 19 juillet entre 13h30 et 17h30
Informez-vous sur la VAE (Validation des Acquis et de 
l’Expérience), sur le bilan de compétences, sur le 
CIF (Congé Individuel de Formation) et échangez avec 
un conseiller sur votre reconversion professionnelle.
Permanence tenue par le CIBC 90

PERSPECTIVES PRO
salariés

demandeurs 
d’emploi

tous les mardis entre 14 et 17 heures
un conseiller mobilité vous reçoit pour chercher une 
solution de déplacement pour vous permettre de 

vous rendre sur votre lieu de travail.

PERMANENCE

les COMPAGNONS
DU DEVOIR

mercredis 25 juillet et 22 août
13h30-17h30

Venez chercher de l’information sur les métiers et les 
formations, porteurs d’emploi.

Réservez votre créneau d’entretien par tél. 03 84 90 40 00

PERMANENCE

tous les lundis entre 13h30 et 17h30
Vous aimez aider les personnes, mais vous vous 
demandez si le métier d’aide à domicile est fait 
pour vous ? Ou quel emploi exercer dans une 
maison de retraite ?

Rencontrez notre conseillère pour vous informer sur :
•	 les emplois, les rémunérations, les conditions 

pour réussir dans les métiers d’aide aux 
personnes âgées et personnes handicapées,

•	 les structures qui embauchent près de chez vous.

les métiers  
des services aux 

personnes

s e r v i c e s
à la

personne
PERMANENCE

jeudi 12 juillet  
de 9 à 12 heures
chez ESDI - ZAC de la Justice à Belfort

Au cours de cette matinée :
•	 présentation des métiers
•	 visite des plateaux de l’entreprise
•	 entretiens de recrutement pour 
une embauche immédiate

Ouvert à tout public. VENEZ AVEC VOTRE CV

RECRUTEMENTS 
•	 technicien support informatique
•	 conseiller hot line

job dating

mercredi 18 juillet - 9h à 12h - PAS Delle 
(Point Accueil Solidarité) 24 fbg de Belfort à Delle
Séance d’information sur le Jura suisse, comment 
postuler en Suisse et les droits du travailleur trans-
frontalier. Atelier gratuit mais inscription obligatoire 
à l’accueil de la MIFE ou par tél. au 03 84 90 40 00

travailler
en suisse

Horaires d’été
La Cité des métiers reste ouverte tout l’été  

et vous accueille en juillet et août
• 8h à 12h : accès aux ressources documentaires• 13h30 à 17h00 : accès complet avec conseil

Attention !          Le vendredi fermeture à 16h30


