
dans le domaine du social

Agent de développement local
Il travaille pour une commune, participe à la 
conception de projets sur le logement, l’édu-
cation, le tourisme : dossiers administratifs 
et financiers, mise en œuvre des projets sur 
le terrain, information des habitants,...
Formation : bac +3 à 5 à l’université en 
intervention sociale, développement local, 
sociologie, urbanisme, aménagement, admi-
nistration économique et sociale. 
Synonymes : agent de développement social, 
animateur de développement.

Agent de médiation sociale
L’agent de prévention et de médiation sociale 
contribue à l’établissement ou au maintien du 
lien social, au confort des usagers, à la sécuri-
té des personnes et du patrimoine. Il a un rôle 
préventif et éducatif auprès de la population, 
travaille dans les espaces publics ou privés.
Formation : CAP agent de prévention et de 
médiation, possibilité de poursuite en bac 
pro service de proximité et vie locale. Ou 
formation de 6 mois avec l’AFPA (personnes 
sorties de l’école).

Aide médico-psychologique (AMP)
Il assiste les personnes handicapées ou dépen-
dantes de tous âges dans les gestes de leur vie 
quotidienne et met en place des activités d’éveil 
ou de divertissement. Formation : formation 
en cours d’emploi, aucun diplôme n’est exigé.

Animateur socioculturel
En centre social, centre aéré, maison de 
quartier,... sa priorité est de permettre aux 
personnes (des enfants aux personnes 
âgées) d’échanger en partageant des activi-
tés. Formation : formations du ministère de 
la jeunesse et des sports : BAPAAT, BEATEP, 
BPJEPS ou DUT carrières sociales.

Assistant de service social
Il écoute et prend en compte les difficultés 
quotidiennes des personnes démunies pour 
les aider à les résoudre. Formation : DEASS 
diplôme d’État d’assistant de service social 
(bac+3), recrutement sur concours.

Auxiliaire de vie sociale
Il assiste et aide les personnes âgées, handi-
capées ou malades à leur domicile. Forma-
tion : diplôme d’État d’auxiliaire de vie sociale 
(DEAVS). Conditions d’accès : avoir 18 ans 
et réussir les épreuves d’admission. Aucun 
diplôme n’est exigé.
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Prévenir, soigner, écouter, accompagner, conseiller, 
aider,... des missions variées auxquelles correspondent 
de multiples métiers qui s’exercent dans des lieux très 
différents, où même parfois on ne les imagine pas.
Les métiers de la santé s’exercent 
dans le monde médical : hôpital, 
clinique, cabinet privé (de 
médecin, sage-femme,...) école, 
centre d’action sociale, etc.

Un orthophoniste peut choisir de 
travailler comme salarié dans le 
secteur privé (clinique), comme 
fonctionnaire dans un hôpital ou 
encore d’être son propre patron 
en profession libérale.

Pour certains métiers, les 
études peuvent être longues 
(jusqu’à bac +9) mais d’autres 
sont accessibles avec un CAP 
ou un BEP. Les formations sont 
souvent spécifiques (ex : école 
d’infirmier) et accessibles sur 
concours.

Certaines professions souffrent 
de manque de personnel 
(infirmier, aide-soignant) et 
l’accès à ces emploi pour les 
jeunes diplômés est donc plus 
facile. Le développement des 
services de soins à domicile et 
la multiplication des maisons de 
retraite médicalisées offrent de 
nouvelles opportunités d’emploi.

Le secteur social lui aussi est 
un secteur qui recrute. Un 
exemple : sur les quelques 2400 
éducateurs spécialisés diplômés 
chaque année, une très large 
majorité accède à un emploi 
rapidement.

Alors si vous avez envie 
d’exercer un métier au service 
des personnes, les domaines de 
la santé et du social vous sont 
ouverts !

www.mife90.org/spm

Nombre d’actifs dans les secteurs de la santé et du social
 France 2 362 764

 Franche-Comté 45 983

 Territoire de Belfort 5 141 source : INSEE, 2004

de la santé
et du social

 Franche Territoire France
 -Comté de Belfort

Médecins généralistes 1 750 205 99 647

Médecins spécialistes 1 566 172 103 840

Ensemble des médecins 3 316 377 203 487

Sage-femmes 358 44 16 134

Infirmiers :
- diplômés d’État et autorisés 7 647 610 388 211
- de secteur psychiatrique 781 30 49 314

Chirurgiens dentistes 601 83 40 904

http://www.mife90.org/spm


Les métiers de la santé et du social ?   
ça m’intéresse !

Vous vous posez encore des questions ? Vous voulez en savoir  plus ?

Alors, discutez-en avec vos parents, vos professeurs, un conseiller d’orien-
tation ou même allez rencontrer des professionnels du secteur.

À voir, lire, entendreOuvrages
• Répertoire des métiers de la fonction publique hospitalière – France. Ministère de 

la santé et de la protection sociale – Editions ENSP, 2004 (avec CD ROM) 

• L’Étudiant – (Guides J) :
 - Réussir médecine, pharmacie, dentaire – Murielle Wolski – 2004
 - Les métiers de la médecine et de la pharmacie – Laetitia Brunet – 2006 

• Les métiers du grand âge – Gérald Dudouet, Elise Pierre – France. Min. de la cohé-
sion sociale et du logement. Min. de la santé et des solidarité ; Studyrama, 2005.

• Les métiers de l’animation et du social - Onisep - 2005 (Parcours)
• Les métiers du paramédical et des soins - Onisep - 2005 (Parcours)
• Les métiers du médical - Onisep - 2005 (Parcours)
• Travailler auprès des enfants - Onisep - 2004 (Parcours)
• Aide aux personnes - Onisep - 2005 (Voie Pro)

Fiches
• Fiches métiers Onisep – tome 3 – Onisep, 2004 (médical, paramédical, social)

• Actuel CIDJ : Santé social – fiches 2.7 à 2.784

CD ROM
• Itinéraire pour un métier : «Les métiers de la santé» «S’occuper d’enfants» Onisep, 2006

• Inforizon – JAE, 2005.

Site Internet 
• http://www.sante.gouv.fr • http://www.aforts.com
• http://www.ash.tm.fr  • http://www.imf.asso.fr/metiers/alpha.html

dans le domaine de la santé

Aide-soignant
À l’hôpital, sous la responsabilité de l’infir-
mier, il assure les soins d’hygiène et de con-
fort du malade. Il prend le pouls, la tempé-
rature, fait les pansements ou remplace les 
perfusions.
Formation : environ 1 an. Conditions d’ac-
cès : réussir les épreuves d’admission. 
Aucun diplôme n’est exigé.

Ambulancier
Il transporte les blessés, les malades, les 
personnes âgées ou handicapées vers les 
hôpitaux, les cliniques ou les maisons de 
retraite. L’ambulancier peut être amené à 
apporter les premiers secours.
Formation : 3 à 6 mois de formation, ac-
cessible avec le diplôme national du brevet 
et le permis B, pour préparer le certificat de 
capacité d’ambulancier.

Assistant dentaire
Ses tâches sont multiples : secrétariat du 
cabinet dentaire et assistance au dentiste 
dans son travail.
Formation : certificat de qualification d’as-
sistant dentaire (18 mois en alternance) 
entrée avec le diplôme national du brevet ou 
une formation de niveau V.

Chirurgien - dentiste
Soins, prévention, esthétique, il traite la plu-
part des maladies des dents et des mâchoi-
res. Chirurgien, il effectue certaines opéra-
tions comme les extractions de dents ou la 
pose de pivots.
Formation : bac +6, concours en fin de 
1ère année. Bac S fortement recommandé.

Sage-femme
synonyme pour les hommes : 
maïeuticien
Aider un enfant à venir au monde, telle est sa 
mission. Il intervient aussi avant la naissance 
en suivant les grossesses, faisant le diagnos-
tic et prescrivant les analyses et examens à 
réaliser.
Formation : bac +5, concours en fin de 
1ère année. Bac S fortement recommandé.

Technicien en analyses biomédicales 
synonyme : laborantin (ancien terme)
Il effectue les analyses utiles au médecin, 
pour un traitement ou avant une opération. 
Il travaille toujours sur prescription, procède 
à des examens de prélèvements humains 
(sang, urine, selles,...) et recherche la pré-
sence de virus, de bactéries, de mycoses ou 
de cellules suspectes.
Formation : BTS analyses biologiques, DUT 
génie biologique option analyses biologiques 
et biochimiques ou le diplôme d’État de tech-
nicien en analyses biomédicales (DETAB) en 
3 ans après le bac.

T o u s  l e s  m é t i e r s  s o n t  m i x t e s

Parole de pro !
Cela fait 25 ans que j’y suis et que je 
m’y plais ! J’avais toujours été intrigué 
par l’Institut Médico Éducatif en face de 
mon collège, je me demandais ce que 
faisaient dans la journée les enfants 
handicapés et comment les gens qui 
y travaillaient s’en occupaient. Un jour, 

j’étais alors chauffeur - livreur, 
je me suis arrêté, j’ai posé des 
questions à un monsieur en 
bleu de travail qui se trouvait 
dans le jardin. J’avais réussi 
sans le savoir mon entretien 
d’embauche !

Après ma formation d’anima-
teur - éducateur, j’ai travaillé 
comme éducateur au foyer de 
l’enfance. Ce qui me plaisait, 
c’était la transmission des va-
leurs, le respect, le partage : 
tous ces mots-clés du social 
qui sont terriblement vrais au 
quotidien. J’ai ensuite travaillé 
dans les actions éducatives en 

milieu ouvert : parfois 
avec mandat du juge 
des enfants, parfois sur nos initiatives.

Aujourd’hui je m’occupe du placement 
d’enfants en famille d’accueil. Notre tra-
vail consiste à remettre en lien les en-
fants avec leurs parents et à veiller à 
ce que les familles d’accueil s’occupent 
au mieux des enfants qui leur sont con-
fiés. J’aime la variété des missions et la 
marge de manœuvre.

C’est un métier humain, valorisant, 
mais il faut « prendre sur soi » quand on 
rencontre des cas difficiles, sans être 
non plus totalement détaché. Il faut 
trouver l’équilibre !

Henri, 
47 ans

Éducateur

Adresses pratiques
CIO Belfort : Centre Commercial des 4 As - 90000 BELFORT - Tél. 03 84 57 32 60
MIFE-Cité des métiers : Place de l’Europe -  90000 BELFORT - Tél. 03 84 90 40 00

Aider un enfant à venir au monde, telle est sa 


