
Agent hydrothermal
Dans les stations thermales et 
les centres de thalassothérapie, il 
exerce une activité à mi-chemin entre 
l’esthéticienne et l’aide-soignant. 
Spécialiste des vertus de l’eau, il détend 
ses clients, les embellit ou les rééduque 
au moyen de douches au jet, de bains 
d’algues et d’hydromassages.
Formation Il existe une formation 
complémentaire au BEP carrières 
sanitaires et sociales, rare et non 
diplômante. Sinon, il est conseillé 
de pouvoir justifier d’une formation 
initiale relative aux soins du corps, à 
la santé ou aux activités corporelles 
(CAP d’esthétique-cosmétique, BEP 
carrières sanitaires et sociales, 
diplôme professionnel d’aide-soignant, 
brevet d’État d’éducateur sportif...)

Synonymes : 
hydrothérapeute, agent de 
thermalisme

Maquilleur artistique
Le maquillage artistique sert parfois à 
embellir mais aussi à simuler des états 
(vieillissement, maladie, blessures) ou 
créer des têtes, grâce à une palette 
de maquillage et à des postiches, des 
masques, des prothèses. C’est le chef 
maquilleur qui crée les maquillages 
en fonction de la mise en scène, de 
la lumière, des interprètes et des 
costumes, travaillant avec le metteur 
en scène, le chorégraphe, le réalisateur, 
l’éclairagiste ou le costumier. Il 
maquille les premiers rôles pendant 
que l’assistant s’occupe des figurants 
et des seconds rôles.
Formation 
Il n’existe pas de diplôme national de 
maquilleur. Quelques écoles privées 
préparent au métier. Accès avec 
un niveau bac ou un BP esthétique 
cosmétique parfumerie. Certaines 
proposent une spécialisation pour les 
titulaires du CAP esthétique-cosmétique.
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Spécialistes des soins de beauté, des soins du corps, de la 
mise en valeur des individus, de la relaxation et de la détente : 
ce sont les coiffeurs, esthéticiens, maquilleurs, conseillers en 
parfumerie,... professionnels qui allient à ces compétences 
des capacités d’écoute, d’accueil et de conseil.

Voici un secteur 
qui a du succès ! 

A c c e s s i b l e s 
avec des forma-
tions de niveau 
CAP et BEP jus-
qu’à bac +2 ou 
bac +4, ces mé-
tiers attirent 
un nombre de 

candidats supérieur aux possibilités 
réelles du marché de l’emploi. C’est 
pourquoi il est difficile de trouver une 
entreprise d’accueil pour les forma-
tions en apprentissage.

Il y a deux volets à ces métiers : l’as-
pect technique des soins à la person-

ne (manucure, coiffage, maquillage, 
hydromassage) et l’aspect relation-
nel (comportement avec la clientèle, 
savoir-être). Pour ceux qui souhaitent 
se lancer dans l’aventure d’ouvrir une 
boutique ou de travailler en indépen-
dant, il faut également être gestionnai-
re et bon commerçant.

En salon, en boutique, à domici-
le, ou plus rarement dans les lo-
ges des plateaux de télévision, 

de cinéma ou de théâtre, ces métiers 
sont exercés par des personnes pas-
sionnées et diplômées. Il est par exem-
ple indispensable d’être titulaire du bre-
vet professionnel pour pouvoir gérer un 
salon de coiffure.

www.mife90.org/spm
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des métiers
Salon

permanent

Coiffure
Nombre de salons 

 36 515 en France

 713 en Franche-Comté

 94 dans le Territoire de Belfort

Effectifs

 114 207 en France

 1 889 en Franche-Comté

 300 dans le Territoire de Belfort 

Esthétique
Nombre de salons 

 4 681 en France

 76 en Franche-Comté

 10 dans le Territoire de Belfort

Effectifs

 11 252 en France

 169 en Franche-Comté

 30 dans le Territoire de Belfort 

Source : UNEDIC 2004

http://www.mife90.org/spm


Les métiers du soin à la personne ?
ça m’intéresse !

Vous vous posez encore des questions ? Vous voulez en savoir plus ?

Alors, discutez-en avec vos parents, vos professeurs, un conseiller d’orien-
tation ou même allez rencontrer des professionnels du secteur.

À voir, lire, entendre
Ouvrages

• Les métiers de l’esthétique et de la beauté – Virginie Matéo – L’Etudiant, 2005 
– (Métiers et formations)

• Métiers passions – Onisep, 2003 – (Partenariat)

• Parcours Onisep, 2006 :
– Beauté, bien-être et esthétique
– Biologie - Agro-alimentaire - Cosmétique - Santé

Fiches
• Les cartes métiers – CIDJ

• Actuel CIDJ : Les métiers de l’esthétique et du bien être – n°2.79

  Coiffeur – n°2.791

Sites web
• www.metiers.info • www.onisep.fr

• www.beaute-job.com • www.anpe.fr

Coiffeur
Spécialiste du soin du cheveu et 
de l’esthétique, il doit maîtriser les 
techniques telles que shampoing, 
soins, couleur, coupe, brushing, 
permanente, mèches, pose de postiche 
ou de perruque ainsi que les produits 
utilisés. Pour satisfaire sa clientèle, le 
coiffeur exerçant un métier de mode 
doit se tenir au courant de toutes les 
tendances et ne doit pas hésiter à 
innover.
Formation CAP coiffure. Peut 
être complété par une Mention 
Complémentaire (1 an) coloriste-
permanentiste ou styliste-visagiste. Le 
BP (brevet professionnel), préparé en 
2 ans après le CAP est obligatoire pour 
s’installer à son compte.

Esthéticien
Soins du visage, massages, épilations, 
manucures, maquillages, l’esthéticien-
cosméticien contribue au bien être de 
ses clientes et de plus en plus, de ses 
clients. Professionnel de la beauté, il 
peut donner des conseils sur le choix 
et l’utilisation d’un produit et inciter à 
son achat.
Formation CAP esthétique - 
cosmétique :  soins esthétiques - conseil-
vente suivi éventuellement d’un BP 
(brevet professionnel en 2 ans). Le 
BTS esthétique-cosmétique permet 
quant à lui d’exercer des fonctions plus 
polyvalentes comme le management 
d’une équipe ou le conseil et la vente de 
produits cosmétiques, ou de travailler 
comme technicien de 
fabrication en cosmétologie.

« Nez » 
Créateur de parfum
Connaissant des milliers de senteurs, 
il est capable d’analyser la fragrance 
(sensation olfactive) d’un produit et 
d’en attester la qualité. Il participe à 
l’élaboration d’un nouveau parfum 
ou assure le contrôle qualité dans 
les industries cosmétiques ou 
alimentaires.
Formation 2 à 3 ans d’études de 
chimie (BTS, DUT, licence) avant 
de préparer le diplôme de l’Institut 
supérieur international du parfum, 
de la cosmétique et de l’aromatique 
alimentaire à Versailles.

Synonymes : parfumeur

T o u s  l e s  m é t i e r s  s o n t  m i x t e s

Parole de pro !
J’avais envie de travailler dans 
le milieu de la mode et parfois 
je coupais les cheveux à des amis. J’ai 
donc abandonné le dessin industriel 
et je me suis spécialisé en stylisme 
visagisme : techniques de coupe, 
visage et chignons. Il y a beaucoup de 

formations, car les coupes et 
les couleurs évoluent beaucoup 
selon les saisons.

Coiffeur c’est un métier 
artistique et relationnel. Au 
bout de quelques années, on 
a sa clientèle attitrée, celle qui 
nous choisit parce qu’elle a 
confiance en nous. Il faut être 
accueillant, convivial pour que 
tout le monde se sente à l’aise. 
Certes, on reste debout et on 
travaille le week-end, en soirée, 
mais ce sont des aspects 
auxquels on s’habitue vite 
quand on aime ce qu’on fait.

C’est un métier où à un moment ou un 
autre, si on le désire on peut devenir 
son propre patron. On ne sera jamais 
en manque de travail, on peut travailler 
à l’étranger, faire des shows. 

Quant aux préjugés sur les coiffeurs 
hommes, il faut passer outre et ne pas 
se freiner pour cela.
Julien, 25 ans 

Styliste

Visagiste

comme technicien de 

Adresses pratiques
CIO Belfort : Centre Commercial des 4 As - 90000 BELFORT - Tél. 03 84 57 32 60
MIFE-Cité des métiers : Place de l’Europe -  90000 BELFORT - Tél. 03 84 90 40 00


